
  

  

 
                         

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

10 月

 秋を感じられるようになり過ごしやすくなってきました。スポーツの秋、食欲の秋と楽しみが

たくさんです。子どもたちには、たくさん動き、たくさん食べて大きく成長してほしいですね。 

９月の子どもたちの様子を紹介します。 

令和２年 10 月 1 日（木）  

おねがい 

１．体育館・屋内運動場の活動では体育館シューズが必要です。その他の持ち物も含め、忘れ物が無いようにお願いします。 

また、屋内運動場利用後は、床に敷いてあるゴムチップが靴の裏についてしまっていることがあります。 

各ご家庭で確認をお願いいたします。 

２．学習の時間にやることがなくなってしまう子が目立ちます。参考書や本などをお子様に持たせていただけると助かります。 

よろしくお願いします。 

① １０月 １日 （木） 体育館メインフロア) )ボール運動（ハンドボール） 

②     ６日 （火） 屋内運動場半面    ホッケー 

③     ８日 （木） 屋内運動場      体つくり運動・新体力テスト（文科省） 

④    １３日 （火） 体育館サブフロア   ダンス・体つくり運動 

⑤    １５日 （木） 体育館メインフロア)) ボール運動（バレーボール） 

⑥    ２０日 （火） 屋内運動場      スナッグゴルフ 

⑦    ２２日 （木） 屋内運動場      ボール投げ・野球ゲーム 

⑧       ２７日 （火） 体育館サブフロア   卓球・バドミントン 

８月後半から９月の１週目までは集中的に水泳を行いました。 

回を重ねるごとに子どもたちの成長が見られました。 11 月の記録会が楽しみです！


